@

~ 37. hét 2017.09.11-2017.09.17
— Szentgotthard Széchenyi Altalanos Iskola
JUSTFOOD
Hétf6 Kedd Szerda Csiutortok
Tea
. Tea Tea Padlizsankrém
Kakao o
Fatorzs kifi Hot-dog Tojasrantotta magokkal
Ketchup Francia kenyér Buzatoéretes
kenyér
Paradicsomleves Rizsleves Brokkoli-
tésztaval Maigaluska leves Sargaborso _ krémleves
Gongyolt )9 o fézelék Edes-savanyu
: Halpaprikas . )
csirkemell Kapros qaluska Vagdalt pogacsa csirke
Bulguros rizs pros g Gyumdlcsds mizli  Kukoricas rizs
Savanyusag szelet péréhagymaval
Tavaszi felvagott Tepertbkrém Sonkas-qombas Hazi
Or4lelpli=i Zabpelyhes kocka Poéréhagyma gon gyumolcsjoghurt
; . langallé
Paprika szelet Rozskenyér Keksz

Jé étvagyat kivanunk! A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Uzemeltetd: JustFood Kft., 9962 Szentgotthard, Flizesi Gt 7. | www.justfood.hu | info@justfood.hu

Az ételek szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, so- és cukortartalmat, valamint az allergén 6sszetevoket a konyhainkhoz tartozé étkezékben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.

Péntek

Tej
Csokis
gabonapehely

Gulyasleves
Magos pogacsa
Gyumadlcs

Szalamis
szendvics
Paradicsom

Elelmezésvezet:

10-14 éves gyermek

Szombat

Vasarnap



